Schenke uns die Gnade, freimiitig
zu geben, was uns gegeben ist:
Deine Liebe. Lass sie uns freudig
schenken. Aus deiner Quelle
werden wir immer neu gefiillt.

In welcher Situation wir uns auch befinden mdgen, es ist immer
mdglich, sie unter positiven Gesichtspunkten zu betrachten.

(Dalai Lama)
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1. ,Liebe Kinder”, beginnt die Lehrerin, ,,nun
habt ihr ausfiihrlich von den Nibelungensagen
gehort. Kennt ihr noch eine andere Sage?*
Meldet sich Lucas: ,,Es gibt auch noch die
Wettervorhersage!*“ 2. Otto erleichtert zu seiner
Frau: ,,Ich habe endlich eine Gehaltserhohung bekommen, jetzt konnen
wir uns das Leben leisten, das wir bisher gefiihrt haben!*

Ein liebes Wort
Ein liebes Wort ist wie ein Licht das in den Alltag scheint...
es ist wie Balsam fiir das Herz das manchmal heimlich weint.
Ein liebes Wort zur rechten Zeit ist Trost und Kraft zugleich..,
es ist des Herzens Dialog und macht uns froh und reich.
Ein liebes Wort ist schnell gesagt, doch fallt es oft so schwer...
es scheint, als ob die Ignoranz in uns einfacher war.
Ein liebes Wort verandert viel, bringt Friede in die Welt...
es ist das Regenbogenlicht das in die Seele fallt.
Ich wiinsche dir fiir jeden Tag, dass man dir, viele liebe Worte sagt...
Ein liebes Wort...

o Gibt es schlielich
Es gibt % £ A eine bessere Form,
M)” & mit dem Leben fertig zu werden,
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als mit Liebe und Humor?
(Charles Dickens)

z Glick Einer davon. ist
aufhsren zu jammmern.

(Albert Einstein)

Dem Herrn gehort die

Erde und was sie erfiillt.
(Psalm 24,1)

Ja, das ist wahr:

Man liebt nie genug
(Charles de Foucauld)

"Frage dich in jeder schwierigen |
Situation: Was wiirde der stdrkste,
mutigste, liebevollste Teil meiner .
Personlichkeit jetzt tun?" Und [ s
dann tue es. Tue es richtig. Und = W/ j‘
zwar sofort. (Dan Millman)

Den groBten Fehler, den man im Leben machen kann, ist,

immer Angst zu haben, einen Fehler zu machen
(Dietrich Bonhoeffer)

Selig, wer glauben kann,
er wird auch Fragen haben, aber er wird mit ihnen leben konnen.
Selig, wer hoffen kann,
er wird auch traurig sein, aber er wird an der Trauer nicht zerbrechen.
Selig, wer lieben kann,
er wird auch enttduscht werden,
aber er wird in den Wunden
deine heilende Liebe erspiiren.
Selig, wer verzeihen kann,
er wird nicht von allen geliebt werden,
aber dann und wann
wird der Same des Friedens aufgehen.
Selig, wer barmherzig ist,
manche werden ihn ausniitzen,
aber Gottes Liebe wird durch ihn scheinen.
Selig, wer glauben kann,
manche werden ihn nicht verstehen, aber letztlich wird alles gut.

Nicht das Beginnen wird M
belohnt, sondern einzig und
allein das Durchhalten.

(Katharina von Siena)

»verba docent, exempla trahunt*
Worte belehren nur, Beispiele reillen mit. (lateinisches Sprichwort)




