,,Der Glaube kommt auf zwei Beinen daher.“

Flr jeden Morgen so viel Licht
wie notig ist fir den Schritt aus dem Dunkel -
flr jeden Augenblick so viel Liebe
wie notig ist um gllcklich zu sein
Flr jeden Tag so viel Kraft
wie ndtig ist flr das, was er fordert -
Flr jeden Abend so viel Stille
wie notig ist um in Gelassenheit die Nacht zu erwarten

und das Erwachen danach - das schenke dir Gott!
(Wilma Klevinghaus)

Es kommt nicht darauf an,
dem Leben mehr Jahre zu geben,
sondern den Jahren mehr Leben.

Vergebung ist keine einmalige Sache,
Vergebung ist Lebensstil.

(Martin Luther King)

»SCHMUNZELIGES*
.o0fort [8sst du das Tischtuch mit dem Rotweinfleck in Ruhe® schimpft die Mottenmutter ihr Kleines, ,fur
Alkohol bist du noch viel zu jung!”

Ich war bei Hofe, ich war im Kloster,
ich stand in kirchlichen Wiirden;
und iiberall machte ich die Erfahrung,
dass es nicht Besseres gibt,

als ganz auf Gott gerichtet zu sein.
(HI. Norbert von Xanten)

Polstersessel und Holzstuhl

Ein Polstersessel und ein Stuhl standen lange Zeit, - es
mogen sogar schon viele Jahre gewesen sein -, nebeneinander. Immer wieder
wdhlten die Menschen, die an ihnen vorbeikamen und sich ein wenig von den
Strapazen des Weges ausruhen wollten, den Polstersessel und der einfache
Holzstuhl ging leer aus, dabei fiihlte er sich kerngesund und hatte den
Menschen gerne etwas Gutes getan. ,Wie kommt es eigentlich, dass man Dich
so sehr bevorzugt?“, fragte der Holzstuhl eines Tages den Sessel. Der Sessel
lachelte verschmitzt und antwortete: ,Ich gebe nach!“

Wir durfen keine Angst haben vor der Gilte,
ja, niCht Eil‘lmal VOI‘ Zal‘tliCthit! (Papst Franziskus)

Ich glaube, dass man gut,
dass man demiitig sein muss,
dass man verzeihen und lieben muss,
Das glaube ich von ganzem Herzen. e tolstoi

) — Zufriedenheit mit seiner Lage
— (TN g’ ist der grofite und sicherste Reichtum.

(Cicero)




