
Menschen, die beten, 
sind Menschen, die Gott nahe kommen. 

Menschen, die Gott nahe sind, 
sind Menschen, die zu Liebenden werden. 

Menschen, die lieben, 
sind Menschen, die die Welt verändern. 

 

Ehe du anfängst, die Welt zu verändern, 

gehe dreimal durch dein eigenes Haus. 
(Chinesisches Sprichwort) 

 

„SCHMUNZELIGES“ „Unlängst habe ich einen falschen 50-Euro –Schein 

gefunden und gleich wieder weggeworfen! – „Wieso weißt du denn, dass er falsch 

war?“ – „Na, ganz einfach: „Er hat zwei Nullen gehabt und violett war er auch!“ 
 

Ein liebes Wort 
Ein liebes Wort ist wie ein Licht das in den Alltag scheint... 

es ist wie Balsam für das Herz das manchmal heimlich weint. 
Ein liebes Wort zur rechten Zeit ist Trost und Kraft zugleich.., 

es ist des Herzens Dialog und macht uns froh und reich. 
Ein liebes Wort ist schnell gesagt, doch fällt es oft so schwer... 

es scheint, als ob die Ignoranz in uns einfacher wär. 
Ein liebes Wort verändert viel, bringt Friede in die Welt... 

es ist das Regenbogenlicht das in die Seele fällt. 
Ich wünsche dir für jeden Tag, dass man dir, viele liebe Worte sagt... 

Ein liebes Wort... 
 

„SCHMUNZELIGES“ Ein Polizist stoppt einen rasanten 

Autofahrer. „Sie sind mindestens 150 Kilometer in der 

Stunde gefahren!“ – „Das kann nicht sein“, meint dieser. 

„ich bin erst seit einer Viertelstunde unterwegs.“ 
 

Man muss sein Leben aus dem Holz 

schnitzen, das einem Gott in die Hände gab. 
(Theodor Fontane) 

 

„SCHMUNZELIGES“ 
„Alle unsere Nachbarn beklagen sich über die Unarten 

unseres Jungen. Was sollen wir bloß tun?“, fragt die 

Mutter den Vater. – „Ich denke, wir kaufen ihm ein 

Fahrrad.“ – „Wozu denn das?“ – „Dann verteilen sich 

seine Streiche auf einen größeren Raum!“ 

Das einzige, was dich davon abhält 

deine Träume zu verwirklichen bist du. 
(Tom Bradley) 

Es war einmal ….. 
Es war einmal ein Bauer, der steckte jeden 
Morgen eine Handvoll Bohnen in seine linke 
Hosentasche. Immer, wenn er während des 
Tages etwas Schönes erlebt hatte, wenn ihm 
etwas Freude bereitet oder er einen 
Glücksmoment empfunden hatte, nahm er eine 
Bohne aus der linken Hosentasche und gab sie 
in die rechte. Am Anfang kam das nicht so oft 
vor. Aber von Tag zu Tag wurden es mehr Bohnen, die von der linken in 
die rechte Hosentasche wanderten. Der Duft der frischen Morgenluft, 
der Gesang der Amsel auf dem Dachfirst, das Lachen seiner Kinder, das 

nette Gespräch mit einem Nachbarn – immer wanderte 
eine Bohne von der linken in die rechte Tasche. Bevor er 
am Abend zu Bett ging, zählte er die Bohnen in seiner 
rechten Hosentasche. Und bei jeder Bohne konnte er 
sich an das positive Erlebnis erinnern. Zufrieden und 
glücklich schlief er ein – auch wenn er nur eine Bohne in 
seiner rechten Hosentasche hatte. 

 

Die Kunst der Lebensführung  
besteht bekanntlich darin, 

mit gerade so viel Dampf zu fahren,  
wie gerade da ist. (Theodor Fontane) 

 

Ein Freund ist ein Geschenk, das man sich selber macht. 
(Robert Louis Stevenson) 

 

Auch die Ewigkeit besteht  

aus Augenblicken. (Sprichwort) 
 

„Schmunzeliges“ Ein Ostfriese fährt in den Urlaub. In 

seinem Hotelzimmer hängt ein Spiegel. Erstaunt stellt er 

fest: „Was für ein Service! Die haben ja extra ein Bild von 

mir gemalt und aufgehängt!“ 


