
Die Lebensfreude gehört zum Glaubensleben 

wie das Wasser zur Quelle und wie der Lichtstrahl zum Licht. 
(Hans-Joachim Eckstein) 

 

"Was ein Mensch an Gütigkeit 
in die Welt hinausgibt, 
arbeitet an den Herzen 

und dem Denken der Menschen." 
(Albert Schweitzer) 

 

Verscheuche allen Groll aus deinem Herzen. 
Und vergiss nicht: Einer weiß bescheid. 

(Franz von Sales) 
 

Gott spricht zu mir in der Bibel. Und da sind viele Liebesworte. 
Ich muss sie nur in mein Herz eindringen lassen. 

(Anselm Grün) 
 

Folge dem Ruf deines Herzens, 
dass immer dann am glücklichsten ist,   

wenn es sich verschenken kann. 
(Joachim Wanke) 

 

„SCHMUNZELIGES“ Ein Athlet besucht einen Arzt und meint: 
„Eigentlich lächerlich, dass ich zu Ihnen komme, denn ich habe Muskeln aus Stahl, ein 
eisernes Herz und Nerven wie Drahtseile.“ Darauf der Arzt: „Dann wäre es besser, wenn 
Sie einen Mechaniker aufsuchen.“ 

 

Auch in Deiner Zeit hat alles seine Zeit! 
Vertraue sie dem an, der sie Dir gegeben hat! 

So kommt auch Dein Herz zur Ruhe! 
 

2 x „SCHMUNZELIGES“ 

Der Anwalt liest den Verwandten den letzten Willen eines 

reichen Verstorbenen vor: „Und an Heinz, dem ich 

versprach, ihn in meinem Testament zu erwähnen einen 

herzlichen Gruß: “Hallo Heinz, alter Knabe!“ 

2. Als Herr Müller in die Küche kommt, sagt er 

gönnerhaft lächelnd zu seiner Frau: "Aber Herzilein, an 

deinem Geburtstag brauchst du doch nicht abwaschen ... 

Mach es morgen!" 
 

Freundlichkeit ist wie ein Wunder. 

Freundlichkeit verwandelt Menschen. 

Freundlichkeit verändert die Welt. 
(Phil Bosmans) 

 

 

Die Heiterkeit sollen wir, wann immer sie sich einstellt, 

Tür und Tor öffnen; denn sie kommt nie zur unrechten Zeit. 
(Arthur Schopenhauer) 

 

Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt, 

der an der packt kräftig an und handelt. (Dante Alighieri) 

 

Glauben: Weitersehen, durch die Dinge hindurch, auf ihn, der dahinter steht. 
(Phil Bosmans) 


