Ich wiinsch Dir fiirs Jahr 2026

12 Monate Gesundheit, 52 Wochen Gliick,
365 Tage ohne Stress, 8760 Stunden Liebe,
524600 Minuten Frieden und 31536000 Sekunden Freude.

W - arum nur
E - ilen und hetzen wir
I - n den Wochen vor Weihnachten
H - in und her?
N - ur keine Sentimentalitét!
A - lle wollen etwas Besonderes zum Fest,
C - ristbaumkugeln in Neonfarben,
H - eiflen Glithwein und Gebick,
T - annengriin — angespriiht- mit echtem Blattgold.
E - nttduscht und einsam fiihlen wir uns oft
N - ach dem Fest.

W - ie war Weihnachten wirklich?
E - in Stern wies den Weg
I - n den eisigen Néchten.
H - irten und Weise folgten dem Zeichen.
N - eubeginn im Herzen.
A - lle die dabei waren, spiirten es,

C - hristus, der Sohn Gottes, der Zufriedenheit
H - eiland und Retter ist geboren. ist der Stein der Weisen,
T - age und Néchte, erfiillt vom Segen des Herrn. der alles in Gold verwandelt
E - inbruch einer das er ber(hrt.

N - euen Welt des Friedens.

Ich danke dir Gott, dass ich nicht allein bin
auf dem Weg durch den Tag.
Du hast mir Menschen gegeben, die mich begleiten,
die mich verstehen, die mich lieben. Ich bitte dich fiir meine Familie,
fiir meine Freunde. -
Sei du mit ihnen. Sei du mit uns. <Sd10!4, '
Segne unser Leben. Amen Aass es dich 9iot!
o

LACHEN
Die Ankunft eines guten Clowns in der Stadt ist
wertvoller als dreiBig mit Medikamenten beladene Esel.

(orientalisches Sprichwort)

WEIHNACHTEN

Weihnachten mache dich weit wie ein Meer, weil er auch fiir dich geboren ist.
Weihnachten mache dich froh wie ein Kind, denn Gottes Liebe wurde offenbar.
Weihnachten mache dich hell, denn sein Licht zeigt auch dir, wie du anders kannst werden.
Weihnachten mache dich reich, denn Gott gibt dir Kraft und Mut, Hoffnung und inneren Frieden.

Weihnachten mache dich gut, dann wird der Herr Tag fiir Tag dich begleiten und segnen.
(Paul Haschek)

@erliaas&%&, auischen
e Herr, bei dir bin ich sicher;

wenn du mich haltst, habe ich nichts zu fiirchten.
Ich weiBl wenig von der Zukunft, aber ich vertraue auf dich. G
Gib, was gut ist fiir mich. Nimm, was mir schaden kann.
Wenn Sorgen und Leid kommen, hilf mir, sie zu tragen.

Lass mich dich erkennen, an dich glauben und dir dienen.
(John Henry Newman)




