
Der Schlüssel zum Herzen des Nächsten 
ist der Glaube an das Gute in ihm. 

(Irmgard Erath) 
 

„SCHMUNZELIGES“ 
Kommt der bestohlene Bauer morgens in seinen Stall und findet 

ein Schild vor: „Schwein gehabt!“ 
 

Die Probe 
Für einen wichtigen Posten stellte ein König seinen Hofstaat auf 

die Probe. Viele weise und starke Männer umstanden ihn. „ Ich habe ein Problem ihr weisen 
Männer“, sprach der König, „und ich möchte erfahren, wer von euch eine Lösung finden kann.“ 
Er zeigte den Anwesenden ein riesiges Türschloss. Niemand hatte je zuvor etwas Derartiges 
gesehen. Der König erklärte: „Ihr seht hier das größte und schwerste Schloss meines Reiches. Ist 
einer von euch in der Lage, es zu öffnen?“ Viele der Anwesenden schüttelten verneinend den 
Kopf. Nur einige schauten sich das Schloss näher an und gaben zu, es nicht schaffen zu können. 
Ein einziger Mann ging zum Schloss, untersuchte es, bewegte es auf unterschiedliche Weise zog 
daran und siehe da, mit einem Ruck öffnete es sich. Das Schloss war nur angelehnt und nicht 
ganz eingeschnappt und es bedurfte nur der Bereitschaft und den Mut, dies zu begreifen und 
beherzt zu handeln. Da sprach der König: „ Du sollst die Stelle an meinem Hof erhalten, denn du 
verlässt dich nicht nur auf das, was du siehst und hörst. Du 
benutzt deine eigenen Kräfte und wagst eine Probe.“ 
 

Wer anderen hilft,  

hilft sich selbst 

am meisten. 
(Adalbert Ludwig Balling) 

 

Das beste Mittel jeden 
Tag gut zu beginnen ist, 

beim Erwachen daran zu denken, 
ob man nicht wenigstens einem Menschen 

an diesem Tag eine Freude machen könnte. (Nietsche) 
 

Angenommensein 
Sage ja zu den Überraschungen, die deine Pläne durchkreuzen, 

deine Träume zunichtemachen,  
deinem Tag eine ganz andere Richtung geben ... 
ja vielleicht deinem Leben. Sie sind nicht Zufall. 

Lass dem himmlischen Vater die Freiheit, 
selber den Verlauf deiner Tage zu bestimmen. 

(Dom Helder Camara) 
 

Von Engeln beschützt 
Mögen die Engel Gottes immer mit dir sein,  

dich schützend begleiten auf dem Weg durch den Tag, 
auf dem Weg durch das Leben. 

 

„SCHMUNZELIGES“ "Hallo, Herr Nachbar, darf ich mir 
Ihren Rasenmäher ausleihen?" "Klar, solange er in meinem 
Garten bleibt." 


