
"Freude verbindet uns. 
Freude drängt uns, sie mit anderen zu teilen.  

Geteilte Freude ist doppelte Freude. Freude schafft Beziehung. 
Sie schenkt uns Lebendigkeit. Und sie stärkt unsere Gesundheit." 

Anselm Grün 

 

 

 

 


