
In jeder Minute die man mit Ärger verbringt, 

verpasst man 60 glückliche Sekunden, 

in denen wir Gottes Liebe spüren könnten. 
(Lebensweisheit) 

 
 

Der Herr hat mir viele Freuden beschert, 
weil ich mich daran gewöhnt habe, 

nicht die Fehler der anderen unter die Lupe zu 

nehmen, sondern daran zu denken, 
dass auch ich meine Fehler habe. 

(Papst Johannes XXIII.) 
 
 
 

 

VERTRAUEN 
Vertrauen zur Welt, weil es diesen Menschen gibt, - 

weil es diesen Menschen gibt, kann der Widersinn 

nicht die Wahrheit sein, so hart er einen bedrängt. 

Weil es diesen Menschen gibt, ist gewiss in der Finsternis das Licht, 

im Schrecken das Heil und in der Stumpfheit der Mitlebenden die große Liebe verborgen. 
(Martin Buber) 

 

Alles, Herr, bist du: 
Stern, auf den ich schaue; Fels, auf dem ich steh; 

Ratgeber, dem ich traue; Stab, an dem ich geh; 

Brot, von dem ich lebe; Quell, an dem ich ruh; 

Ziel, das ich erstrebe; alles, Herr, bist du. 
(altes Reisegebet) 

 
 
 

„SCMUNZELIGES“ 
Fragt der Zöllner an der Grenze: "Haben Sie etwas 
zu verzollen?" "Nein." "Und was haben Sie in der 
Flasche da?" "Das ist Wunderwasser aus Lourdes." 
Der Zöllner riecht an der Flasche und stellt fest, 
dass es Cognac ist. Der Reisende rechtfertigt: 
"Sehen Sie, schon wieder ein Wunder." 
 
 
 

 

Guter Vater,  
ich wünsche mir ein Herz, das reine Liebe lebt. 

Ich wünsche mir Hände, die ohne Egoismus helfen. 

Ich wünsche mir Gedanken, getrieben durch deine Weisheit. 

Ich wünsche mir Worte, die heilend sind. 

Ich wünsche mir dein Reich und, dass dein Wille geschehe, 

wie im Himmel so auf Erden. 
 
 
 

Ich muss nicht los-gehen, Herr, um dich zu suchen; 
es genügt, dass ich zu-lasse,  

dass du -so lange schon- bei mir bist. 
 

 
 

Manches fängt klein an. 
Manches beginnt ganz groß. 

Aber manchmal ist das Kleinste das Größte! 


