
Alles hat seine Zeit! 
Alles hat seine Zeit - wir sind so ungeduldig,  

es geht nicht schnell genug 
Alles hat seine Zeit - die Erfahrung lehrt es uns 
Alles hat seine Zeit - doch wir sind nicht sicher,  

wann der Zeitpunkt ist 
Alles hat seine Zeit - dazu braucht es  

immer wieder neu VERTRAUEN! 
Gertrud Brem 

 

Herr, segne diesen Tag,  

dass ich an seinem Ende, 

mein Herz und meine Hände  

dir freudig zeigen mag. Amen 
 

Wer erkannt hat, dass sein Leben 
nur eine Leihgabe ist, 

betrachtet jeden Tag als ein Geschenk. 
(Jakob Ternay) 

 

 

Tu erst das Notwendige, dann das Mögliche, 
um plötzlich schaffst du das Unmögliche. 

(Franz von Assisi) 
 

„SCHMUNZELIGES“ 
'Na wie war deine Prüfung?', fragt die 

Mutter den Sohn. 'Zu Beginn war es ganz 

ok. Die ersten drei Fragen konnte ich 

beantworten, aber dann...' Mutter: 'Was 

waren denn die ersten drei Fragen?' Sohn: 

'Name, Alter und Geburtsort...'  
 

Ich wünsche dir 
den Engel der Klugheit, 

dass du in jedem Augenblick den Weg erkennst, 
der dich weiterführt, der dich hineinführt 
in größere Freiheit und Weite und Liebe. 

(Anselm Grün) 
 

Wir müssen den Menschen da begegnen, wo er steht. 
(Roger Schutz) 

Ich bin da 
(Ex 3,14) 

Ich bin da, wenn du allein bist. 
Ich bin da, wenn du dich betroffen fühlst. 

Ich bin da, wenn sie dich ausstoßen. 
Ich bin da, wenn du meinst, es geht nicht mehr. 
Ich bin da, wenn du verzweifelt und traurig bist. 

 

Ich bin da, wenn du Angst und Furcht hast. 
Ich bin da, wenn alle dich nicht mögen. 

Ich bin da, wenn zwischen deiner Freundschaft eine Mauer ist. 
Ich bin da, wenn du vor Sorge nicht schlafen kannst. 

Ich bin da, wenn einer dir etwas zuleide tut. 
 

Ich bin da, wenn du in großer Gefahr bist. 
Ich bin da, wenn du krank bist und Hilfe brauchst. 

Ich bin da, wenn du mit deinem Kummer nicht allein fertig wirst. 
Ich bin da, wenn für dich die Welt zerbricht. 

Ich bin da, wenn du ein wenig mehr Liebe brauchst. 
 

Ich bin da, wenn du große Schmerzen hast. 
Ich bin da, wenn keiner dir zuhört. 

Ich bin da, wenn du dich vor Erschöpfung nicht mehr halten kannst. 
Ich bin da, wenn du mich rufst. 

 

Ich bin da, wenn du heimkehrst zu mir. 
Ich bin da, wie die Sonne, die dir Wärme und Fröhlichkeit gibt. 

Ich bin da, wie eine Flamme, die nie verlöscht. 
Ich bin da, wie eine schöne Blume, die dein Herz erfreut. 

Ich bin da, wie eine Wolke, die dich mit Liebe umhüllt. 
 

Ich bin da, wie ein Licht, das deinen Weg erleuchtet. 
Ich bin da, wie ein Auge, das mit Liebe auf dich schaut. 

Ich bin da, wie eine Hand, die vorsorglich deine Hand ergreift. 
Ich bin da, wie ein Herz, das immer für dich schlägt. 
Ich bin da, wie ein Engel, der dich schützt und leitet. 

 

Ich bin da, wie ein Freund, der dich niemals im Stich lässt. 
Ich bin da, wie eine Schwester, die mit dir die Sorge teilt. 

Ich bin da, wie ein Bruder, der zu dir steht in Freund und Leid. 
Ich bin da, wie eine Mutter, die mit dir fühlt, dich ganz versteht. 

Ich bin da, als dein Vater, der dir ewige Geborgenheit gibt. 
 

Ich bin immer 
für dich da, 

dein unendlich 
liebender Gott. 

 


