
Heiterkeit und Frohsinn sind die Sonne, 

unter der alles gedeiht. 
(Jean Paul) 

 

Ich glaube an den Engel, 
der mich anspricht, wenn ich es gar nicht erwarte; 

mich aufmuntert, wenn ich traurig bin; 

mich fordert, wenn ich bequem werde; 

mich ermutigt, wenn ich Angst habe; 

mich zurückhält, wenn ich voreilig bin; 

zu mir steht, wenn ich einsam bin; 

mir Möglichkeiten zeigt, wenn ich zweifle. 

Ich danke dem Engel, der mir sagt: Sei du selbst! 
 

„SCHMUNZELIGES“ 

Sagt der Chef zu seinem Kellner: „Hat denn das Pärchen da drüben noch 

immer nichts bestellt?“ „Nein, erwidert der Ober, „sie zählt noch die 

Kalorien und er das Geld zusammen!“ 
 

Mögest du das Glück niemals suchen müssen – 
möge es dich finden, wo immer du auch bist! 

 (Irischer Segenswunsch) 
 

25 Jahre lernen, kaufen, wegwerfen. 
Die ersten 25 Jahre geht man in den Kindergarten, in die Schule, an die Uni, in die Lehre, um zu 
lernen, wie man in den nächsten 25 Jahren Sachen kauft, Computer, Waschmaschinen, Möbel, 
Autos, Häuser, die man dann in den letzten 25 Jahren seines Lebens wegwirft, an die Kinder und 
andere Personen vererbt, spendet oder bei ebay vertickt. Wie, und das soll der Sinn des Lebens 
sein: 25 Jahre lernen, wie man Sachen kauft, um sie dann anschließend tatsächlich zu erwerben 
und sie am Ende dann doch alle wieder loszulassen?! Das kann doch keiner ernst nehmen, 
oder? Alles wird früher oder später sterben und kaputtgehen. Das Einzige, das eine Ewigkeit hält, 
ist laut Bibel die Seele des Menschen. Wie wäre es, wir würden ab sofort verstärkt in Menschen 
investieren und Materie erst an die 3., 4. oder 5. Stelle setzen?! 

 

Gott verlangt Geringes und schenkt Großes. 
(Basilius der Große) 

 

SEGEN IM GEIST DER LIEBE 
Möge Gott Dich erleuchten mit seinem Geist: 

dass Du erkennst: Du bist Gottgewollt! 
Möge Gottes Geist Dich anstecken mit Seiner Flamme der Liebe, 

dass Du erkennst: Du bist Gotterwählt! 
Möge Gottes Liebe Dich entzünden, dass Du erkennst: 

Du bist Gottgesandt! 
(Zoe Schwarzenberg) 

 

Große Siege werden durch Mut errungen, 
größere durch Liebe und die größten durch Geduld. 

(Peter Rosegger) 
 

„SCHMUNZELIGES“ 
Ein betrunkener Mann ist sehr bestrebt mit seinem Schlüssel einen 

Laternenpfahl aufzuschließen. Ein Passant, der gerade vorbeikommt sagt zu 

ihm: „Bemühen Sie sich doch nicht. Da wohnt doch keiner.“ Darauf der 

Betroffene: „Doch im ersten Stock brennt doch Licht!“ 
 

Zu den allerwichtigsten Hilfsgütern Zähle ich das Gebet. 
(Clemens Pickel) 


