
Begegne dem, was auf dich zukommt, 
nicht mit Angst, sondern mit Hoffnung. 

(Franz von Sales) 
 

2 x „SCHMUNZELIGES“ 
1. Eine Familie verbringt die letzten Ferientage auf einen 

Bauernhof. „Willst du beim Kartoffelausmachen helfen?“, 

wird Sandro vom Bauern gefragt. Darauf Sandro: „ Das 

soll lieber der machen, der die Kartoffeln hineingelegt  2. 

Herrn Müller gelingt es nicht, einen Nagel gerade in die 

Wand zu schlagen, deshalb bittet er seinen Sohn: „Niklas, 

hol mir mal die alte Beißzange aus der Küche.“ Dieser 

macht sich artig auf den Weg und ruft: „Mama, komm 

mal her, Papa will dich sprechen!“ 
 

Ich wünsche dir so viele kleine Freuden, 
dass sie, zusammengebunden, 

zu einem großen bunten Strauß für dich werden. 
 

Ich wünsche dir viele positive Erfahrungen 
mit deinem Engel der Nächstenliebe. 

Er möge dir die Augen öffnen, 
damit du siehst, wo du gerade gefragt bist. 

Der Engel der Nächstenliebe wird dich 
in Berührung bringen mit einer Seite deiner Seele, 

die Dir gut tut. Er lässt deine Seele aufblühen. 
Er erfüllt sie mit Liebe. 

Du wirst dich nicht überfordert 
oder verausgabt fühlen, 

wenn du dem Engel der Nächstenliebe folgst, 
sondern wirst spüren, wie deine Seele lebendig wird, 

wie sie weit wird und von Freude erfüllt wird. 
Ich wünsche dir aber auch dann, wenn du in Not bist, 

Engel der Nächstenliebe, die den Mut finden, auf dich zuzugehen, 
in deine Not einzutreten und mit dir ein Stück des Weges zu wandern. 

(Anselm Grün) 
 

Familie ist und bleibt der Ort, 
wo Menschen in ganz besonderer Weise, 

mit ihren Eigenschaften, Stärken und Schwächen 

angenommen werden. (Hannelore Rönsch) 

Wer Gott fröhlich in die Hände läuft, der ist wohl aufgehoben. 
(Adolph Kolping) 

 

Optimismus 
Es gibt zwei Arten, sein Leben zu leben: 

Entweder so, als wäre nichts ein Wunder, 
oder so, als wäre alles eins. 

(Albert Schweitzer) 
 

„SCHMUNZELIGES“ Ein evangelischer Pastor und ein katholischer 
Pfarrer besuchen gemeinsam in Trier den Dom. „Der Heilige Rock 
ist nicht echt“, stichelt der Pastor, „da sieht man ja noch das Etikett 
von Neckermann.“ – „Und er ist doch echt“, erwidert der Pfarrer 
verschmitzt, „in der Tasche sind noch die Einladungskarten zur 

Hochzeit von Kana gefunden worden!“ 
 

Bewusstsein 
Dieser Tag ist der erste Tag von der 
verbleibenden Zeit Deines Lebens. 

(Carlotta King) 
 

Es ist gut zu geben – auf eine Bitte hin; 
Doch besser ist es, ungebeten zu geben – 
aus Verständnis für des anderen Not. 
(Khalil Gibran) 

 

Die Erinnerung ist das einzige Paradies, 

aus dem wir nicht vertrieben werden können. 
(Jean Paul) 

 

Es gibt Augenblicke, in denen eine Rose 
wichtiger ist, als ein Stück Brot.  

(Rainer Maria Rilke) 
 

Die Zehn Gebote sind deshalb  
so kurz und logisch, weil sie ohne 

Mitwirkung von Juristen zustande gekommen sind. 
(Charles de Gaulle) 

 

Ich wünsche dir von ganzem Herzen Gottes 
Wunder in deinem Leben, die kleinen und die 

großen, und dass Gott dir Augen schenkt, 
die seine Wunder erkennen können. 

 

Friede -Es gibt keinen Weg zum Frieden, 
denn Frieden ist der Weg. (Mahatma Gandhi) 


