
Immer beschäftigt sein und nicht unter der Eile leiden: 
Das ist ein Stück Himmel auf Erden. 

(Papst Johannes XXIII.) 
 

Du wurdest geliebt, 
bevor wir Dich fassen konnten 

und diese Liebe ist unfassbar groß. 
Wir lieben Dich jetzt 

wo wir dich in den Armen halten und diese Liebe enthält die Welt. 
Du wirst immer geliebt werden, 

wohin Du auch gehst. 
Diese Liebe wird niemals vergehen. 

(K. Gödecke) 
 

Menschen die …. 
Was gibt es wichtigeres als Menschen die dir zuhören, 

wenn du etwas sagen willst. 

Die dir Wärme geben, wenn dir kalt ist. 

Die dir Mut zusprechen, wenn du aufgeben willst. 

Die dir das Gefühl geben jemandem etwas zu bedeuten, 

wenn du dich alleine fühlst. 

Und jene die dich in den Arm nehmen und dir sagen, 

wie gern sie dich haben... 
 

Das Gute, zu dem wir uns entschließen, macht uns nie ärmer; 
es macht uns und andere besser und glücklicher. 

(Bischof Georg Moser) 
 

Das Geheimnis des Friedens 
"Lass mich dir das Geheimnis meines Friedens erzählen. Jeden Abend, bevor 
ich zu Bett gehe, knie ich nieder und danke Gott von ganzem Herzen für alle 
Segnungen des Tages. Und dann übergebe ich Gott von Herzen alles, was mir 
lieb und teuer ist - meine Familie, meine Freunde, mein Haus, mein Auto, 
meinen Besitz, meinen materiellen Reichtum. Und vor meinem inneren Auge 
sehe ich meine Familie und meine Liebsten in den Armen Gottes ruhen. Und 

nachdem ich mit meinem Gebet fertig bin, gehe ich als 
armer Mann schlafen. Wenn ich am Morgen 
aufwache, schaue ich mir meine Umgebung an, 
um den frischen, neuen Tag zu begrüßen, und 
sehe, dass Gottes Gnade mich noch immer 
umgibt. Und von Dankbarkeit erfüllt, knie ich mich hin und danke Gott 
aus tiefstem Herzen, dass Er mich einen weiteren Tag lang mit diesen unvergleichlichen Gaben 
gesegnet hat. Ich erkenne, dass ich nur Sein Verwalter bin. Diese Gaben haben von Anfang an nie 
mir gehört. Sie sind nur eine Leihgabe Gottes an mich. Alles in meinem Leben ist nur Seine 
Leihgabe." 
 

Ein Tag ohne Jesus ist ein verlorener Tag. 
(Peter Hahne) 

 

Wer gesammelt in die Tiefe geht, 
der sieht auch die kleinen Dinge in großen Zusammenhängen. 

(Edith Sein) 
 

Ein kleines Zeichen 
Die größten Geschenke, die wir einander machen können, 
sind die kleinen Zeichen der Zuneigung und Wertschätzung, 

mit denen wir einander sagen: 
Du bist mir wichtig, ich habe an dich gedacht, 

ich wünsch dir was…. 


