
Der Weg zum Glück 
besteht darin, 
sich um nichts 

zu sorgen, 
was sich unserem 
Einfluss entzieht. 

(Epiktet) 

 

„SCHMUNZELIGES“ Paul 

will einen neuen Fisch für sein 

Aquarium kaufen. „Was kosten die Golffische?“, fragt er in der 

Zoohandlung. – „Fünf Euro ein Fisch.“ – „Oh, das ist teuer. Haben Sie 

auch Silberfische?“ 
 

Wer sich mit Liebe wappnet, überwindet 
Zorn, Elend, Übermacht und Missgeschick. 

 

Durch die Auferstehung 
ändert sich alles. 

Der Tod ändert sich. 
Er war immer das Ende; 
jetzt ist er der Anfang. 

(Max Lucado) 
 

Ich wünsche dir Erfolg nach all deinen 

Mühen. Dann vergiss nicht, dass es noch 

etwas Anderes gibt als rastloses Schaffen. Gönn dir auch einmal 

Pausen Und freu dich des Lebens. (Jutta Metz) 

 

Sage, was du 
sagen willst, morgen. 

(aus Japan) 
 

Die Zeit ist kurz, um Beweise 
unserer Liebe zu geben, 
und wir leben nur einmal. 

(Maximilian Kolbe) 

Wie lange ich lebe, 
liegt nicht in meiner Macht. 

Aber das ich solange 
lebe, wirklich lebe, 

dass hängt von mir an. 
(Seneca) 

 

Jede Minute, die man lacht, 
verlängert das Leben um eine Stunde. 

(aus China) 
 

Durch die Auferstehung 
ändert sich alles.  Der Tod 
ändert sich. Er war immer 
das Ende; jetzt ist er der 
Anfang. (Max Lucado) 

 

„SCHMUNZELIGES“ Vorstandsvorsitzender: „Meine Frau hat mich 

zum Millionär gemacht.“ Fragt seine Sekretärin: „Uns was waren Sie 

vorher?“ Vorstandsvorsitzender: „Multimillionär!“ 
 

Gott schenke dir immer einen Sonnenstrahl, der dich wärmt, 
eine Portion Glück, dass dich umgibt, 

einen Engel, der dich beschützt, 
Lachen und Fröhlichkeit und treue Freunde. 

Und wenn du betest, einen Himmel, der dich erhört. 
(irischer Segenswunsch) 

 

Wir ahnen nicht, was Gott aus 
uns machen würde, wenn wir 
mehr auf seine Gnade eingehen 
würden. (Ignatius von Loyola) 


