
Es gibt ein erfülltes Leben trotz vieler unerfüllter Wünsche. 
(Dietrich Bonhoeffer) 

 

Erlebe den Tag! 
Mögest Du einen Tag erleben,  

an dem die Schönheit der Natur 
Dich anlacht und Dir sagt: „Die Welt ist schön.“ 

Mögest Du einen Tag erleben,  
an dem eine Aufgabe auf Dich wartet 

von der Du sagst,: „Dafür lohnt s sich zu leben:“ 
Mögest Du einen Tag erleben, an dem Du einen Menschen begegnest, 

von dem Du denkst: „Ich habe Dich gern.“ 
Mögest Du einen Tag erleben, an dem Du neue Dinge entdeckst 

und dabei merkst: „Dein Leben steckt voller Wunder.“ 
Mögest Du einen Tag erleben,  

an dem Du irgendwann einmal innehältst 
und spürst: „Der Segen Gottes ist mir Dir.“ 

 

 „Einer, der Gott leugnet, gleicht einem, 

der die Sonne leugnet; es nutzt ihm nichts –  

sie scheint doch." Julius Langbehn 
 

Es gibt Augenblicke, in denen man nicht nur sehen, 
sondern ein Auge zudrücken muss. 

(Benjamin Franklin) 
 

Auf die Frage, warum er so eine große Ruhe  

und Weisheit ausstrahle, antwortete der Gelehrte:   

Wenn ich gehe, dann gehe ich! Wenn ich esse, dann esse ich! 

Wenn ich liebe, dann liebe ich! Wenn ich bete, dann bete ich! 

Das ist das Geheimnis meiner Kraft! Und was 

macht ihr? 

Wenn ihr geht, dann sucht ihr! Wenn ihr esst, 

dann rechnet ihr! 

Wenn ihr betet, dann denkt ihr! Wenn ihr liebt, 

dann prüft ihr! 

Euch gehen immer mehrere Sachen gleichzeitig durch den Kopf. 

Deshalb könnt ihr keine Sache richtig machen! 
(asiatische Weisheit) 

 

Jeder Mensch braucht von Zeit zu Zeit ein ehrlich 
anerkennendes Wort: „Das hast du wirklich gut 
gemacht; wie gut, dass es dich gibt!“ (Phil Bosmans) 

 

Der Herr beschenke dich!  
Der Herr beschenke dich  

mit der Behutsamkeit seiner Hände, mit dem Lächeln seines Mundes, 
mit der Wärme seines Herzens, mit der Güte seiner Augen, 

mit der Freude seines Geistes, mit dem Geheimnis seiner Gegenwart. 
 

2. x „SCHMUNZELIGES“ 
1. Ein Mann kommt betrunken um vier Uhr morgens heim. Im Flur steht 

seine Frau, wütend, mit einem Besen in der Hand. Fragt er: "Bist Du am 

Putzen oder fliegst Du weg?" 2. Der Ehemann liest Zeitung, plötzlich meint 

er: "Die größten Esel heiraten die schönsten Frauen!" Seine Gattin lächelt: 

"Oh, du alter Schmeichler!" 


