
 

"Seid gütig zueinander, seid barmherzig, vergebt einander, 
weil auch Gott euch durch Christus vergeben hat." 

(Epheser 4,32) 
 

Wer der Liebe auf die Spur kommt, 
kommt Gott auf die Spur. 

(Hella Blum) 
 

 

Schönheit der Schöpfung 

Die Menschen sind zur Schönheit aufgerufen: 

Der Geist – Schönheit zu denken;  

Die Augen – Schönheit zu sehen; 

Die Ohren – Schönheit zu hören; Die Zunge – Schönheit zu sprechen; 

Die Hände – Schönheit zu formen; das Herz – Schönheit in die Welt zu tragen. 
(Schöpfungsgesang der Taos-Indianer) 

Tägliche Gedanken 

Ich lege mich nie zu Bett ohne zu bedenken, dass ich vielleicht – so 

jung ich noch bin – den anderen Tag nicht mehr sein werde. Und es 

wird kein Mensch von allen, die mich kennen, sagen können, dass 

ich im Umgang mürrisch oder traurig wäre. Für diese 

Glückseligkeit danke ich alle Tage meinem Schöpfer und wünsche 

sie von Herzen jedem meiner Mitmenschen. (aus einem Brief von 1787 -  von 

Wolfgang Amadeus Mozart) 
 

Einem einzigen Menschen wohltun ist besser, 

als Hunderten unser Wohlwollen zu beteuern. 

(Jakob Ternay) 
 

Wer sich mit ganzem Herzen auf den Weg der Liebe Gottes 
begibt; der kann nicht fehlgehen. Er wird ihm begegnen.  
Du bist es ja, mein Gott, der nicht ohne mich sein kann."  
(Vinzenz Pallotti) 

 

"Ich bete für den Bruder, 

der mich verwundet hat und dem ich aufrichtig vergeben habe." 
(Johannes Paul II.) 

 

Du bist mein Gott, der nach mir fragt, 
der nach mir schaut, der mir vertraut. 

Du bist mein Gott, der um mich weiß, 
der mit mir geht, der zu mir steht. 

Du bist mein Gott, der zu mir spricht, 
der mit mir schweigt, der sich mir zeigt. 

Du bist mein Gott, der mich beschenkt, 
der an mich denkt, der meine Wege lenkt. 

Du bist mein Gott, auf den ich schau, 
auf den ich bau, dem ich vertrau. 

(Paul Weismantel) 
 

"Jedes Wort und jede Geste, die Vergebung schenkt, trägt zum Frieden bei." 
(Phil Bosmans) 

 

2 x „SCHMUNZELGES“ 
1. „Was Ihr Mann jetzt braucht ist absolute Ruhe“, erklärt der Arzt der Ehefrau. 
„Ich verschreibe Ihnen Schlaftabletten, davon nehmen Sie bitte jeden Abend 
eine!“ 
2. Fremder: „Wie komme ich am schnellsten zum Krankenhaus?“ Taxifahrer: 
„Ja, wenn sie mich so fragen: Am besten machen Sie die Augen zu und gehen 
über die Hauptstraße, ohne sich um die Huperei zu kümmern. Dann werden sie 
gleich mit Blaulicht hingefahren.“ 

 


