Ich bin dankbar - nicht weil es vorteilhaft ist,
sondern weil es Freude macht. sokrates

»SOCHMUNZELIGES*
Ein Missionar wird von einem Rudel Léwen angegriffen. Ehe er in
Ohnmacht fallt, spricht er ein Sto3gebet: "Lieber Gott, mache diese
Bestien zu frommen Christen!" Als der Gottesmann sein Bewusstsein
wieder erlangt, haben die Lowen einen Halbkreis um ihn gebildet und beten: "Komm, Herr Jesu, sei
unser Gast und segne, was du uns beschert hast..."
Von Herzen wiinsch ich dir
jeden Tag das Lacheln eines Menschen,
jeden Abend die Erinnerung an schone Momente des Tages,

jeden Tag die richtige Balance zwischen Anstrengung und Ruhe.

(Irmgard Portmann)

Eine Grundformel fiir Frieden
Wenn Friede im Herzen ist, wird Friede in der Familie sein.
Wenn Friede in der Familie ist, wird Friede in der Stadt sein.
Wenn Friede in der Stadt ist, wird Friede in der Nation sein.

Wenn Friede in der Nation ist, wird Friede in der Welt sein.
(Konfuzius)

9 ’ Wem Gott einen Traum schenkt, dem schenkt er
ST e O e oo gy 00 auch die Kraft, diesen zu verwirklichen.

FE Einen Engel wiinsche ich uns,
dass wir von ihm sehen lernen

und die hohe schwere Kunst:
leise horen in dem Larm. (ursula koch)

MOTIVATION

Ein Wanderer kam auf seinem Weg zu einem Steinbruch, in dem drei
Manner arbeiteten. Der Erste arbeitete mit missmutigem Gesicht, der
Zweite schlug die Steine stetig und ausdauernd und der Dritte war
frohlich pfeifend bei der Arbeit. Der Mann wunderte sich und fragte die
Drei, was sie denn da machen. Der Erste antwortete: ,Ich muss hier im
Steinbruch arbeiten, denn ich finde keine andere Arbeit. Viel
lieber wirde ich in die Stadt gehen und dort mein Glick
versuchen®. Der Zweite sagte: ,lch bin zufrieden als
Steinhauer, denn ich verdiene genug Geld fur mich und
meine Familie“. Der Dritte sprach: Ich bin stolz auf meine
Arbeit und freue mich, denn mit den Steinen, die ich hier
bearbeite, wird eine grol3e wunderschone Kathedrale
gebaut®.

Mensch, Du bist geschaffen,

nach dem Ebenbild Gottes, ‘“\‘w
F

der Liebe ist. Mit Handen, um zu geben,
mit einem Herzen um zu lieben, und mit zwei Armen, die sind gerade so =
lang, um einen anderen zu umarmen. (phil Bosmans)

»SCHMUNZELIGES Fragt die Tante: "Hilfst Du auch immer schon Deiner Mutter?" Sagt der Kleine:
"Klar. Ich muss immer die Silberloffel zdhlen, wenn Du gegangen bist...I"



