
Reich ist, wer im Augenblick lebt. 
 

Der eigentliche Kern der Freundschaft: 
Ein Glaube, ein Hoffen,  
ein gemeinsames Werk! 

Es liegt eine große Freude darin. 

(Annette von Droste-Hülshoff) 
 

Glücksmomente: 
Ein Gedanke, der zur rechten Zeit da ist. 

Ein lieber Mensch, 
der mitten aus der Menge auf mich zugeht. 

Der Duft einer Blume, der dich betört. 
An einem Tag voller Schwermut 

ein unerwarteter Gruß. 
(Matthias Lachmann) 

 

 

 

Genießen heißt fröhlich sein – 
Mit sich selbst und anderen. 

(Johann Wolfgang von Goethe) 
 

 

 

1 gelb, 2 rot,  

3 grün, 4 blau 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Jeder Mensch braucht von Zeit zu Zeit 
ein ehrlich anerkennendes Wort: 

„Das hast du wirklich gut gemacht; 
wie gut, dass es dich gibt!“ 

(Phil Bosmans) 


